braucht der Rettungswagen H

im Durchschnitt zum Patienten
(je nach geografischer Lage).

nach dem Herz-Kreislauf-
stillstand entwickeln sich
irreversible Hirnschaden.

Unser Ziel:

Wir verkiirzen das
reanimationsfreie
Intervall auf
ein Minimum

#dukannstlebenretten

@ Region der
Lebensretter

Unsere Vision:

Deutschland wird
Region der Lebensretter

Region der Lebensretter e.V.

c/o St. Josefskrankenhaus
Sautierstralle 1
79104 Freiburg

Dr. Judith Joos
Geschaftsfihrerin
Region der Lebensretter eV.

>4 info@regionderlebensretter.de
@ regionderlebensretterde

@ Region der
Lebensretter

Gemeinsam
Leben retten.

QUALIFIZIERTE ERSTHELFER PER
SMARTPHONE-APP ALARMIEREN

Reanimationsversorgung
geht uns alle an

&

>70.000

Menschen erleiden deutschlandweit
jedes Jahr au3erhalb eines Kranken-
hauses einen pl&tzlichen Herzstillstand.
Die Uberlebensrate betragt derzeit nur

ca.10 %
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konnten jedes Jahr in Deutschland zusétzlich
gerettet werden, wenn sofort mit der Herzdruckmassage
begonnen wiirde.

regionderlebensretter.de



Wir brauchen
Deine Unterstiitzung

Es gibt viele Menschen, die in den MaBnahmen der
Wiederbelebung professionell geschult sind, jedoch
nicht automatisch Bestandteil der Alarmierungskette
bei Notfallen sind:

Arzt*innen, Rettungsdienstmitarbeiter*innen im Dienstfrei,
Pflegepersonal, Mitglieder der Hilfsorganisationen.

Wenn diese professionellen Helfer*innen bei einem Herz-
Kreislaufstillstand in nachster Nahe erreichbar und alarmier-
bar sind, kdnnen tausende Leben in Deutschland jahrlich
gerettet werden.

Du bist Mitglied in einer Hilfsorganisation?

Du arbeitest in einer Klinik oder im Gesundheitsbereich?
Du hast eine Sanitdtsausbildung absolviert?

Du mochtest selbst aktiv sein?

Wir alle haben zwei Leben.
Das zweite beginnt,
wenn wir realisieren,
dass wir nur eines haben.

P

So organisiert sich
unsere Hilfe
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| 1| Eingehender Notruf liber
die Notrufnummer 112

| 2| Dynamische isochronenbasierte
Alarmierung

| 4| Rollenzuteilung fiir
die Ersthelfer*innen

| 3| Einsatziibernahme durch die
Lebensretter*innen

#lebensretterwerden

Jetzt
mitmachen.

Jetzt App laden und

als Lebensretter*in E‘E..
registrieren. i o

Lade die App

Die App findest du im jeweiligen Appstore unter
dem Namen,Region der Lebensretter”.

Registriere dich

und lade einen Scan mit deiner medizinischen
Quialifikationsurkunde hoch.

Warte

1. bis du eine Bestatigungsnachricht vom System und
2. eine Nachricht mit der Freigabe deiner Region erhaltst.

Beim nachsten Alarm in deiner Ndhe
kannst du helfen.



